
ОПЛАТА ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ ПО СБП 
Друзья! У нас хорошая  новость: 

квитанции за электроэнергию можно 
оплачивать через Систему быстрых 
платежей (СБП). 

Новый способ доступен при оплате в 
нашей груп-
пе(https://vk.com/energosbyt35) и на 
сайте Северной сбытовой компании. 

Этот удобный способ оплаты не тре-
бует дополнительных действий по 
введению данных банковской карты и 
пин-кода, что позволяет совершить 
платёж в несколько кликов. Для этого 
вам необходимо выбрать СБП в каче-
стве желаемого способа платежа. Оп-
лата через СБП производится без ко-
миссии. 

Для оплаты кликаем на сервис в 
группе ВК «Оплатить счёт» или кноп-
ку «Оплатить счёт БЕЗ КОМИССИИ» 
на главной странице сайта. В открыв-
шейся форме вводим данные – номер 
лицевого счёта, номер квартиры (при 
наличии), адрес электронной почты  

для получения чека и сумму оплаты. 
Далее выбираем СБП в качестве же-
лаемого способа платежа. 

При оплате на компьютере вам на экра-
не отразится QR-код, который необходи-
мо отсканировать камерой мобильного 
телефона через приложение банка со счё-
та, в котором вы желаете осуществить 
платёж. 

При оплате с мобильного телефона вам 
достаточно нажать на кнопку «Оплатить 
через СБП» и выбрать приложение банка, 
через который вы можете провести пла-
тёж. 

Кстати, оплата через СБД доступна и 
получателям единой квитанции (ЕПД) на 
сайте epd.sevesk.ru. 

Напомним, система быстрых платежей 
разработана Банком России и АО «На-
циональная система платёжных карт» и 
активно развивается. К СБП подключено 
более 200 банков. Оплата через СБП 
безопасна, производится без комиссии, 
занимает меньше минуты. 

© Северная сбытовая компания 
ДОРОГИЕ КРАСАВИНЦЫ И ГОСТИ ГОРОДА! 

Напоминаем, что каждую третью 
среду каждого месяца вы можете бес-
платно посетить государственные и 
муниципальные музеи Вологодской 
области. 

Такая возможность у жителей Воло-
годчины появилась благодаря проекту 
«Культура рядом», реализуемому при 

поддержке Департамента культуры Воло-
годской области. 

Партнером проекта является Великоус-
тюгский музей-заповедник. 

И вы можете посетить бесплатно Вели-
коустюгский государственный историко-
архитектурный и художественный музей-
заповедник и его филиалы. 

МБУ ДО "Детская школа искусств" г.Красавино 

 

   
 
 
 
 
 

Еженедельное издание. Информационно-издательский центр МБУК ЦКР г. Красавино. Выпускается с 1995 года. 

ВАКАНСИИ 
 Требуется водитель категории «С» на са-

мосвал. Работав карьере г. Красавино. Т:8-921-
291-24-77 
 ЗАО «Великоустюгское ПАТП» требуется 

ВОДИТЕЛЬ категории «Д» для работы на ав-
тобусе в г.Красавино с частичной занятостью 
в г.В.Устюг. Возможно обучение на категорию 
"Д" по направлению от предприятия. Зара-
ботная плата до 90 тыс. руб., дополнитель-
ный отпуск 7 дней. Для собеседования обра-
щаться в приёмную ЗАО «Великоустюгское 
ПАТП» по адресу: г. Великий Устюг,  ул. 
Транспортная д. 4.Телефон (81738) 2-49-38. 
 ООО МЗ «Устюгмолоко» приглашает на 

работу ПОДСОБНО-ТРАНСПОРТНЫХ РАБОЧИХ. 
Проезд компенсируется. Т:8-911-502-72-50(2) 
 В филиал ГЭП «Вологдаоблкоммунэнер-

го» в г. Красавино, требуется 
* ЭЛЕКТРОМОНТЕР по обслуживанию элек-

трооборудования электростанций 4 разряда 
/Оперативно-диспетчерская служба/ 

* СЛЕСАРЬ по ремонту оборудования теп-
ловых сетей 4 разряда /Участок тепловых 
сетей/ 

* ТОКАРЬ 6 разряда /Котлотурбинный цех/ 
Требования: образование среднее специ-

альное (техническое) или среднее образова-
ние + проф. подготовка 

* МАШИНИСТ-ОБХОДЧИК по турбинному обо-
рудованию 5 разряда /Оперативно-
диспетчерская служба/ 
Обращаться г. Красавино, ул. Советский 

пр.148а, в приёмную каб. № 204, тел. 5-25-23 (1) 
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БОГОСЛУЖЕНИЯ В ХРАМЕ 
  Понедельник, вторник 22, 23 июля. 
Храм открыт с 8.00-17.00 

Среда, 24 июля. Равноап. вел. кн. Ольги. 
Литургия мирским чином в 8.30 

Четверг, пятница 25, 26, июля. Храм от-
крыт с 8.00-17.00.  

Суббота, 27 июля. Литургия в 8.15. Все-
нощное бдение в 16.00 
  Воскресенье, 28 июля. Равноап. вел.кн. 
Владимира. Престольный праздник. Литур-
гия в 8.15.  

ВНИМ АНИ Е !  КУПАНИ Е  З АПРЕЩ ЕНО !  
По данным лабораторного контроля, проводимого в рам-

ках социально-гигиенического мониторинга за истекший пе-
риод июля 2024 г., качество воды водного объекта р. Лапин-
ка в районе нижнего пруда не соответствует гигиеническим 
нормативам по микробиологическим показателям. 

В связи с этим в единственном месте, оборудованном для 
отдыха населения на территории г. Красавино, можно только 
загорать. 

Купание на водных объектах – под запретом. 
Также сообщаем, что на территории г. Красавино в 2024 

году нет официальных мест для купания. 
Территориальный отдел в г.Красавино 

 

 

КАЖДУЮ ПЯТНИЦУ МЕСЯЦА  
приглашает всех желающих  

посетить выставку 

«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ  
В СССР!»  

с интерактивной программой  
«Билет в прошлое» 

Записаться по телефону:  
8-921-535-61-32 – Татьяна Витальевна 

Цена билета от 100 руб. 

0+ 
    ЦКР г. Красавино 

ПРИГЛАШАЕТ НА ВЫСТАВКУ 
        к 100-летию  

         Великоустюгского района 
 
 
 
        
         

                 ВХОД СВОБОДНЫЙ     0+ 
 

   30 ИЮЛЯ с 15:00 - 19:00  
ул. Революции, д. 3. 

ГОРОДОК ЗДОРОВЬЯ 
бесплатно и без записи можно измерить:  
  артериальное и внутриглазное давление, 

уровень сахара и холестерина  
 в крови, рост, вес тела, ИМТ,  

пройти обследование для выявления  
 новообразований кожи и получить  

консультацию по профилактике  
хронических неинфекционных  

заболеваний! 



 ПОСОБИЕ ПО БЕРЕМЕННОСТИ И РОДАМ 
С начала 2024 года более 3000 

работающих мам в Вологодской 
области получили пособие по 
беременности и родам. 

Отделение Социального фонда 
России по Вологодской области с начала 
2024 года одобрило страховые пособия 
по беременности и родам для  3 263 
проживающих в регионе и находящихся в 
декрете мам. В общей сложности на эти 
цели региональное Отделение СФР 
направило 498 миллионов рублей. 

Выплата за период отпуска по 
беременности и родам 
продолжительностью 140 календарных 
дней производится за 70 календарных 
дней до родов и 70 календарных дней 
после родов. В случае если при родах 
возникли осложнения, 
продолжительность отпуска 
увеличивается до 156 дней, а если 
беременность многоплодная, отпуск 
будет увеличен  до 194 дней. 

При усыновлении ребёнка в возрасте 
до трёх месяцев продолжительность 
отпуска составит 70 дней со дня его 
усыновления, при усыновлении двух и 
более детей — 110 дней. 

Отметим, что размер пособия зависит 
от среднего заработка женщины за два 
календарных года, предшествующих 
году наступления отпуска по 
беременности и родам и составляет 100 
% от среднего заработка. Если в эти два 
года женщина находилась в отпуске по 
беременности и родам или ухаживала за 

ребёнком, то соответствующие 
календарные годы по ее заявлению могут 
быть заменены предшествующими годами 
при условии, что при этом размер пособия 
увеличится. 

В Вологде и Вологодской области в 
2024 году минимальный размер пособия 
по беременности и родам за 140 
календарных дней составляет 101 850, 21 
руб., а в Череповце — 110 706,40 руб. 
Максимальный размер пособия по 
беременности и родам за 140 
календарных дней  в регионе составляет 
565 562, 20 руб. 

Пособие по беременности и родам 
оформляется по месту работы женщины, 
а основанием для его назначения 
является электронный листок 
нетрудоспособности. После его закрытия 
Отделение СФР Вологодской области 
сформирует сведения для выплаты 
пособия и направит их работодателю для 
подтверждения, а после получения 
сведений от работодателей в течение 10 
рабочих дней произведет выплату. 

Добавим, неработающая мама также 
может получить пособие по беременности 
и родам, если она была уволена из-за 
ликвидации компании или закрытия ИП, а 
центр занятости признал женщину 
безработной в течение года со дня её 
увольнения.  

Если у вас остались вопросы вы всегда 
можете обратиться по телефону единого 
контакт-центра: 8 800 200 00 41  (звонок 
бесплатный).

Пресс-служба ОCФР, Дарья Викторовна Губа  
+ 7 (911) 526-48-83, (8172) 78-68-10 

ЗАЯВЛЕНИЕ В 10 КЛАСС 
Прием документов для прохождения 

индивидуального отбора в 10 класс на-
чался сразу после окончания экзаменов 
и завершится 1 августа. Перевод из шко-
лы в школу доступен в течение всего 
года, напоминает пресс-служба Прави-
тельства области. 

«В этом году в школах региона запла-
нирована реализация образовательных 
программ по федеральному государст-
венному образовательному стандарту 
среднего общего образования по пяти 
профилям: универсальный, социально-
экономический, естественнонаучный, 
гуманитарный и технологический, – рас-
сказала начальник Департамента обра-
зования Екатерина Целикова. – Всего в 
школах области планируется открыть 
порядка 300 классов, из них самое боль-
шое количество — востребованных тех-
нологического, социально-
экономического и универсального про-
филей. Общеобразовательные органи-
зации готовы принять около пяти тысяч 
детей, планирующих продолжить обуче-
ние в десятом классе». 

Узнать о количестве мест для приема в 
10 класс можно на сайтах образователь-
ных организаций и управления образова-
ния своего муниципалитета. 

После окончания приема документов 
для прохождения индивидуального отбора 
будет происходить формирование общего 
рейтинга обучающихся. При его составле-
нии будут учитываться первичные баллы 
по итогам государственной итоговой атте-
стации по математике, русскому языку и 
учебному предмету, необходимому для 
осуществления индивидуального отбора, 
а также баллы, начисленные за индивиду-
альные достижения обучающегося. Окон-
чательный рейтинг будет сформирован к 
10 августа. 

Подать заявление на зачисление ре-
бенка в 10 класс или перевод в другую 
школу можно на портале Госуслуг. Для 
этого потребуется 15 минут свободного 
времени, любое устройство с выходом в 
Интернет и подтвержденная учетная за-
пись на портале. 

© vustug_inform

ПОВЫШЕНИЕ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ БЮДЖЕТНИКАМ
Врио губернатора Вологодской области 

Георгий Филимонов сообщил о повыше-
нии с 1 июля 2024 года на 10% зарплаты 
работникам бюджетной сферы, не охва-
ченным майскими Указами президента. 
«На эти цели в этом году будет направ-
лено более 830 миллионов рублей и по 
1281 миллиону рублей в 2025-2026 го-
дах. Повышение затронет всех сотрудни-
ков государственных и муниципальных 
учреждений области различных сфер 

деятельности: водители, завхозы, слеса-
ри, лифтеры, администраторы, кастелян-
ши, психологи, повара, тренеры, инструк-
торы, механики, экономисты, юристы и 
другие», – перечислил Георгий Филимо-
нов. 

Из 35 тысяч человек, попадающих под 
повышение, более 40% работает в сфере 
образования, почти четверть – в здраво-
охранении. 

© Вологда Регион | 35ТВ 
.  

РЕКЛАМА 

Р Е М О Н Т   
ХОЛОДИЛЬНИКОВ  

И СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
Рас с ро чк а  п ла теж а .   

ПЕН С И О Н Е РА М С КИ Д КИ !   
Вык у п  неис п ра вных   

х олод ил ьн ик ов  и  с т ира л ьных  м аш ин   
под  вос с тан ов лен ие .  

    Т: 8-911-540-55-19    Реклама 1   

на дому 
3 

ПЕСОК, ПГС, ЩЕБЕНЬ 
с доставкой 

  Т:8-921-291-24-77Реклама 6 

 

 

 

 

Реклама  1 

В НАЛИЧИИ 

СКИДКИ, НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ 

 
 
2

Р Е М О Н Т  
 СТИРАЛЬНЫХ МАШИН        (на дому) 
 МИКРОВОЛНОВЫХ ПЕЧЕЙ   

  
т: 8-953-515-10-85 

 Реклама 7 

        В  Н А Л И Ч И И !   
   БЕСЕДКИ,  КАЧЕЛИ,  
     КРЕСЛА ПОДВЕСНЫЕ,   БАТУТЫ 
    ДЕТСКИЕ УЛИЧНЫЕ КОМПЛЕКСЫ,  
    ТЕПЛИЦЫ, ПАРНИКИ,  
    ПОЛИКАРБОНАТ СОТОВЫЙ 

 
 
 

 
 

Группа в ВК:  
https://vk.com/stroikras 
 

Т: 8-951-740-95-33 

Реклама  1 

РАССРОЧКА! ДОСТАВКА! 

 

ОФИС ПРОДАЖ: 
г.Красавино,  

ул. Революции, 
д.4а    

 ПРОДАМ песок, ЩЕБЕНЬ, 

 ПГС, грунт, навоз, земля, 

 пиленый горбыль 

Т:8-931-502-01-71 

Реклама 1 

ХИМЧИСТКА МЕБЕЛИ 
 ДИВАНЫ, 
 КРЕСЛА,  
 МАТРАСЫ, 
 КОВРЫ. 

Т:8-911-872-17-81    реклама 
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Сделай праздник ярче!  

 8-921-126-39-88  Реклама  
700 руб. - на территории г.Красавино! 

 
 3

СЕЛЬСКИЙ ФАП
По программе, инициированной врио 

Губернатора Вологодской облас-
ти Георгием Филимоновым «Сельский 
ФАП» в этом году в регионе появятся 16 
новых модульных ФАПов. 

Важность новых объектов здравоохра-
нения сложно переоценить. Установка 
новых ФАПов означает появление качест-
венной, доступной и своевремен-
ной медицинской помощи даже в самых 
отдаленных населенных пунктах. Парал-
лельно с установкой новых медпунктов 
проводится активная работа по привлече-
нию специалистов в сельскую местность. 

В новых зданиях предусмотрены все 
необходимые помещения для работы: 
кабинет приема пациентов, смотровой и 
процедурный, удобный холл ожидания, 
комнаты для хранения медикаментов и 
инвентаря, санузел. 

В Великоустюгском округе:  

 установлен новый ФАП в Бобров-
никово. На сегодня объект принят ко-
миссией, запущен процесс получения 
лицензии; 
 определен подрядчик, который ус-

тановит амбулаторию в Ломоватке. 
Срок поставки модульной конструкции - 
75 дней. 

Также в рамках Стратегии 2.0 врио 
Губернатора в 2024 году должен быть 
установлен ФАП в Коробейниково, 
сейчас проводятся конкурсные проце-
дуры. 

Параллельно ведём капремонт Куй-
бышевского ФАПа и определяем под-
рядчика, который выполнит работы по 
капитальному ремонту фельдшерско-
акушерского пункта в Щекино. В обоих 
случаях благоустройство должно за-
вершиться в этом году. 

Абрамов И.А 

ПРОИСШЕСТВИЯ
Поздним вечером в одной из квартир 

жилого дома на улице Красноармейской в 
Великом Устюге произошло преступле-
ние. 

Во время распития алкоголя поссори-
лись два человека. В результате кон-
фликта 25-летний мужчина взял нож и 
ударил им своего 38-летнего оппонента. 

Подозреваемый был задержан на месте 
преступления: 

«Уголовное дело возбуждено по части 1 
статьи 105 УК РФ («Убийство»). Сотруд- 

ники СКР проводят с подозреваемым 
следственные действия и устанавли-
вают все обстоятельства произошед-
шего. Место происшествия осмотрено. 
Назначаются судебные экспертизы», - 
сообщает пресс-служба СУ СК России 
по Вологодской области. 

Подозреваемый задержан в рамках 
ст. 91 и 92 УПК РФ, следствие будет 
ходатайствовать о его аресте на время 
проведения расследования. 

Источник: vologda-poisk.ru 
 
3 октября 2023 года во дворе одного из 

домов Великого Устюга встретились две 
женщины 36 и 37 лет – бывшая и настоя-
щая сожительницы одного мужчины. Про-
живали дамы в разных подъездах одного 
дома. 

Сначала словесная ссора, затем 37-
летняя женщина, она же нынешняя воз-
любленная их общего мужчины, напала 
на 36-летнюю. Пострадавшая получила 
травмы. Постановлением мирового судьи 
устюжанка была привлечена к админист-
ративной ответственности - штраф 5000 
рублей. 

Потерпевшая обратилась в суд с иском 
о взыскании компенсации морального 
вреда в размере 50 000 руб. Пояснила, ей 

причинены нравственные и физические 
страдания. 

На судебном заседании рассказала, 
что у нее были синяки на лице, руке, 
ногах, и даже шишка на голове. Она не 
могла спать, без посторонней помощи 
ей тяжело было ухаживать за новоро-
жденным ребенком, было стыдно. Сей-
час женщина испытывает страх и тре-
вогу за свою жизнь, боится повторения 
конфликта. 

Великоустюгский районный суд иск 
потерпевшей удовлетворил частично. 
Взыскал с обидчицы компенсацию мо-
рального вреда в размере 20 000 руб. и 
расходы по уплате госпошлины в раз-
мере 300 руб. 

Источник: СМ | Великий Устюг 
 
В поселке Вычегодский на строитель-

ной площадке погиб 17-летний подросток 
В Котласе возбуждено уголовное дело 

по факту нарушения правил безопасности 
при ведении строительных работ, по-
влекших по неосторожности смерть чело-
века. 

При проведении работ по ремонту 
кровли крыши многоквартирного дома в 
поселке Вычегодский города Котласа с 
высоты не менее 9 метров упал на землю 
17-летний юноша, привлеченный индиви-
дуальным предпринимателем без оформ-
ления договорных отношенный в качестве 
разнорабочего. 

 

 
От полученных травм молодой чело-

век скончался на месте происшествия. 
По данному факту следственными 

органами возбуждено уголовное по 
признакам нарушения правил безопас-
ности при ведении строительных ра-
бот, повлекшее по неосторожности 
смерть человека. 

В настоящее время проводятся 
следственные действия, направленные 
на установление всех обстоятельств 
произошедшего. Назначены эксперти-
зы, производится сбор доказательст-
венной базы. 

© Пресс-служба СУ СК РФ по  
Архангельской области и НАО 

 
В январе 2024 года сотрудники полиции 

задержали ранее неоднократно судимого 
и находящегося под административным 
надзором устюжанина. Его доставили в 
опорный пункт полиции для составления 
протокола за появление в общественных 
местах в состоянии опьянения. 

Задержанный не согласился с админи-
стративным взысканием, начал ругаться и 
оскорблять полицейских. В какой-то мо-
мент он вышел в коридор, где его остано-
вил участковый. Мужчина толкнул его и 
ударил полицейского головой в лицо,  

причинив ему физическую боль и те-
лесное повреждение. В судебном за-
седании подсудимый полностью при-
знал свою вину, но от дачи показаний 
отказался. 

Суд признал мужчину виновным, от-
менил ему условное осуждение по 
предыдущему приговору и по совокуп-
ности назначил наказание в виде 2 лет 
3 месяцев лишения свободы с отбыва-
нием наказания в исправительной ко-
лонии строгого режима. 

Источник: СМ | Великий Устюг 

МЕСТНЫЕ НОВОСТИ 
Команда великоустюгских ветеранов по 

лёгкой атлетике заняла призовые места на 
чемпионате России. 

Соревнования проходили в Москве. 
Александр Нелаев завоевал золотую ме-
даль по прыжкам в длину. Он участвовал в 
возрастной группе 40-45 лет. 74-летний Ана-
толий Бобров выиграл две серебряные ме-
дали. Одна – по прыжкам в длину, вторая – 
в эстафете 4*100 м в возрастной группе 70-
75 лет. 

В составе эстафетной команды «золото» 
взяла Татьяна Необердина. Она выступала 
на дистанции 4*100 метров в возрастной 
группе 50-55 лет. Шестым на дистанции 
1500 метров в возрастной группе 35-40 лет 
стал Руслан Груздев. Спортсмен участвовал 
в соревнованиях с травмой. 

© https://vk.com/vustugnews 
 
Житель Вологодской области на Москвиче 

1981 года выпуска доехал до Магадана. 
Дмитрий Гостинщиков с друзьями выехали 

с Красной Площади на Москвиче 412 в де-
кабре 2023 года, после чего посетили Воло-
годчину, пересекли всю Россию с Запада на 
восток, добрались до самой северной точки 
Якутии и Дальнего Востока, после чего посе-
тили Магадан. 

Компания друзей доказывает, что для пу-
тешествий по России не нужны никакие до-
рогие внедорожники, достаточно даже такой 
простой машины. Дальше они попробуют 
доехать на этом старом Москвиче на Чукот-
ку. Такого еще никогда не было. 

© Великий Устюг Информ 

НЕОБЫЧНЫЕ ИМЕНА 
У родителей разыгралась фантазия...С 

начала 2024 года в Москве появились Эль-
брус, Феникс, Космос, Тристан, Мираж, Ге-
ракл, Ангел, Алтай, Август, два Ноя, три 
Севера, три Спартака, четыре Енисея и че-
тыре Алмаза. 

В ЗАГСах столицы отмечают растущую 
моду на необычные имена, что, по мнению 
психологов, говорит о растущем индивидуа-
лизме в обществе. 

©Kotlasspletnik 
 
 

 

G I S M E T E O . R U  

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 

  Температура воздуха, 0С 

 
— Как хорошо, что еще только первое авгу-
ста, и до школы целый месяц! С пацанами 
на речке накупаюсь, в "Мафию" всех порву, 
мультиков насмотрюсь! 
— Простите, а вы точно директор элитного 
лицея? 

По материалам интернета 



ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 18.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор 0+ 
10.10 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 17.00 18.30 Инфор. канал 16+ 
15.15 Давай поженимся! S 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
20.00 ИЩЕЙКА 16+ 
21.00 Время 
22.00 ВАША ЧЕСТЬ  16+ 
23.00 Большая игра 16+ 
0.00 - 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 9.30 Утро России. 
9.00 21.05 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.30 18.30 60 минут. 12+. 
13.00 ХУДОЖНИК. 12+. 
14.35 Вести. Местное время. 
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
17.30 Малахов. 16+. 
21.20 МОРЯЧКА. 12+. 
1.25 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
3.10 ВАСИЛИСА. 12+. 

Н Т В  
4.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
8.25 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА 16+. 
11.00 ПЁС 16+. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.45 20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+. 
0.00 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 16+. 
3.30 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Лучшие из лучших 12+. 
6.30 Всё о главном 12+. 
7.00 10.00 12.55 15.25 17.50 3.25 Новости. 
7.05 20.00 23.00 Все на Матч!  
10.05 Лица страны. Екатерина Ильина 12+. 
10.25 16.50 17.55 Футбол. 6+. 
11.25 Профессиональный бокс. 16+. 
12.35 Специальный репортаж 12+. 
13.00 Есть тема!  
14.25 Выше Олимпа. 12+. 
15.30 Громко  
20.30 Профессиональный бокс.  
          Майк Тайсон. Лучшее 16+. 
21.30 Бильярд. BetBoom Кубок чемпионов.  
0.00 Выше Олимпа. 12+. 
1.00 2.15 Пляжный футбол. 0+. 
3.30 Новицки. Идеальный бросок. 16+. 
5.30 Лучшие из лучших 12+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.00 Самые шок. гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества 16+. 
14.00 Невероятно интер.истории. 16+. 
15.00 Засекреченные списки. 16+. 
17.00 2.50 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ЛЬВИЦА. 16+. 
22.00 Смотреть всем! 16+. 
23.30 Документальный спецпроект. 16+. 
0.30 ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ 18+. 

С Т С   
6.00 5.50 Ералаш 0+.  
6.30 Маша и Медведь 0+.  
8.00 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА 16+.  
9.00 БУЛЬ И БИЛЛ 6+.  
10.35 ЖИРАФ РАФ 6+.  
12.05 ВОЛШЕБНОЕ ЗЕРКАЛО  
           ИЛИ ДВОЙНЫЕ НЕПРИЯТНОСТИ 6+. 
14.00 ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 12+.  
16.00 16.35 Уральские пельмени. 16+. 
21.00 МОЯ ДЕВУШКА - МОНСТР 16+.  
23.15 КЛЫК 18+.  

1.20 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ 16+.  
2.45 Обратный отсчёт 16+.  
4.20 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+.  

 

ВТОРНИК, 23 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 18.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор 0+ 
10.10 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 17.00 18.30 Инфор. канал 16+ 
15.15 Давай поженимся! S 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
20.00 ИЩЕЙКА. 16+ 
21.00 Время 
22.00 Ваша честь. 16+ 
23.00 Большая игра 16+ 
0.00 - 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 9.30 Утро России. 
9.00 14.35 21.05 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.30 18.30 60 минут. 12+. 
13.00 ХУДОЖНИК. 12+. 
15.00 1.25 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
17.30 Малахов. 16+. 
21.20 МОРЯЧКА. 12+. 
3.10 ВАСИЛИСА. 12+. 

Н Т В  
4.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
8.25 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА 16+. 
11.00 ПЁС 16+. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.45 20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+. 
0.00 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 16+. 
3.30 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Лучшие из лучших 12+. 
6.30 Наши иностранцы 12+. 
7.00 10.00 12.55 15.25 18.05 3.25 Новости. 
7.05 18.10 23.00 Все на Матч!  
10.05 Специальный репортаж 12+. 
10.25 Игра миллионов 12+. 
11.25 Смешанные единоборства. UFC. 16+. 
12.35 Специальный репортаж 12+. 
13.00 Есть тема!  
14.25 Выше Олимпа. 12+. 
15.30 Плавание. Кубок России.. 
17.35 Что за спорт? 12+. 
19.00 Коби Брайант. Чёрная Мамба. 12+. 
20.30 Профессиональный бокс.  
        Костя Цзю. Лучшее 16+. 
21.30 Бильярд. BetBoom Кубок чемпионов.  
0.00 Выше Олимпа. 12+. 
1.00 2.15 Пляжный футбол. Петербурга 0+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 
5.30 Лучшие из лучших 12+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.10 Самые шок.гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Военная тайна 16+. 
10.00 СОВБЕЗ. 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества 16+. 
14.00 Невероятно интер. истории. 16+. 
15.00 Засекреченные списки.. 16+. 
17.00 2.55 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ВАСАБИ 16+. 
21.55 Смотреть всем!. 16+. 
23.30 Знаете ли вы, что?. 16+. 
0.30 КОЛЬЦО ДРАКОНА. 16+. 

С Т С   
6.00 5.50 Ералаш 0+.  
6.30 Маша и Медведь 0+.  
7.55 ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!. 16+.  
9.00 КРОЛЕЦЫП И ХОМЯК ТЬМЫ 6+.  
10.55 УПС! НОЙ УПЛЫЛ... 6+.  
12.40 УПС... ПРИПЛЫЛИ! 6+.  
14.25 КРОЛИК ПИТЕР-2 6+.  
16.15 16.25 Уральские пельмени. 16+. 
21.00 НАЧНИ СНАЧАЛА 16+.  
23.05 СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ 16+.  
1.15 ПОКЕРФЕЙС 18+.  
2.45 Обратный отсчёт 16+.  
4.20 ПЯТЬ С ПЛЮСОМ 12+.  
5.10 Мультфильмы 16+. 

СРЕДА, 24 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 18.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор 0+ 
10.10 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 17.00 18.30 Инфор. канал 16+ 
15.15 Давай поженимся! S 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
20.00 ИЩЕЙКА. 16+ 
21.00 Время 
22.00 ВАША ЧЕСТЬ. 16+ 
23.00 Большая игра 16+ 
0.00 - 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 9.30 Утро России. 
9.00 14.35 21.05 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.30 18.30 60 минут. 12+. 
13.00 ХУДОЖНИК. 12+. 
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
17.30 Малахов. 16+. 
21.20 МОРЯЧКА. 12+. 
1.25 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
3.10 ВАСИЛИСА. 12+. 

Н Т В  
4.55 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 16+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
8.25 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА 16+. 
11.00 ПЁС 16+. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.45 20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+. 
0.00 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 16+. 
3.30 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Лучшие из лучших 12+. 
6.30 Что за спорт? 12+. 
7.00 10.00 12.55 15.25 18.05 3.25 Новости. 
7.05 18.10 23.00 Все на Матч!  
10.05 Специальный репортаж 12+. 
10.25 Игра миллионов 12+. 
11.25 Смешанные единоборства.One FC.16+ 
12.35 Специальный репортаж 12+. 
13.00 Есть тема!  
14.25 Выше Олимпа. 12+. 
15.30 Плавание. Кубок России.  
19.00 Мэнни Пакьяо.  
         Непреодолимая сила. 16+. 
20.30 Профессиональный бокс. 16+. 
21.30 Бильярд. BetBoom Кубок чемпионов.  
0.00 Выше Олимпа. 12+. 
1.00 2.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 0+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 
5.30 Лучшие из лучших 12+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.25 Самые шок. гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Док. спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
10.55 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 112. 16+. 
13.00 23.30 Загадки человечества 16+. 
14.00 Невероятно интер.истории. 16+. 
15.00 Легенды и мифы. 16+. 
17.00 3.10 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 БЕЗ КОМПРОМИССОВ 16+. 
21.55 Смотреть всем!. 16+. 
0.30 ХАОС 18+. 

С Т С   
6.00 Ералаш 16+.  
6.30 Маша и Медведь 0+.  
8.00 РОБИНЗОН КРУЗО. 12+.  
9.45 ПОБЕГ ИЗ КОСМОСА 6+.  
11.45 СПАРКЛ. ИСТОРИЯ ЕДИНОРОГА 12+.  
13.35 ПОБЕГ С ФИОНОЙ 6+.  
15.30 16.20 Уральские пельмени. 16+. 
21.00 УИКЕНД С БАТЕЙ 16+.  
22.45 ЗНАКОМСТВО С РОДИТЕЛЯМИ 16+.  
1.00 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕРАМИ-2 16+.  
2.40 КРАСОТКИ 16+.  
4.05 Обратный отсчёт 16+.  
4.55 6 кадров 16+.  
5.05 Мультфильмы 0+. 
5.50 Ералаш 0+.  
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ЧЕТВЕРГ, 25 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 18.00 3.00 Новости  
9.20 Модный приговор 0+ 
10.10 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 17.00 18.30 Инфор.канал 16+ 
15.15 Давай поженимся! S 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
20.00 ИЩЕЙКА. 16+ 
21.00 Время 
22.00 ВАША ЧЕСТЬ. 16+ 
23.00 Большая игра 16+ 
0.10 - 3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ! 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 9.30 Утро России. 
9.00 14.35 21.05 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.30 18.30 60 минут. 12+. 
13.00 ХУДОЖНИК. 12+. 
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
17.30 Прямой эфир 16+. 
21.20 МОРЯЧКА. 12+. 
1.25 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
3.10 ВАСИЛИСА. 12+. 

Н Т В  
5.00 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 12+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 23.35 Сегодня. 
8.25 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА 16+. 
11.00 ПЁС 16+. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.45 20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+. 
0.00 ПЕНСИЛЬВАНИЯ 16+. 
3.30 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Лучшие из лучших 12+. 
6.30 Третий тайм 12+. 
7.00 10.00 12.55 15.25 17.55 3.25 Новости. 
7.05 18.00 23.00 Все на Матч!  
10.05 Специальный репортаж 12+. 
10.25 Игра миллионов 12+. 
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. 16+. 
12.35 Специальный репортаж 12+. 
13.00 Есть тема!  
14.25 Выше Олимпа. 12+. 
15.30 Плавание. Кубок России.  
17.25 Автоспорт. G-Drive Российская  
         серия кольцевых гонок. 6+. 
19.00 Дэвид Бекхэм. Одиозный. 12+. 
20.30 Профессиональный бокс. 16+. 
21.30 Бильярд. BetBoom Кубок чемпионов.  
0.00 Выше Олимпа. 12+. 
1.00 2.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 0+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 
5.30 Лучшие из лучших 12+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 2.15 Самые шок. гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Документальный спецпроект. 16+. 
10.00 Засекреченные списки. 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 16.00 19.00 112. 16+. 
13.00 23.30 Загадки человечества 16+. 
14.00 Невер.интересные истории. 16+. 
15.00 Неизвестная история. 16+. 
17.00 3.00 Тайны Чапман. 16+. 
20.00 ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖДАНИН 16+ 
22.00 Наука и техника. 16+. 
0.30 ЖЕНЩИНА В ЧЕРНОМ 2 16+. 

С Т С   
6.00 5.50 Ералаш 0+.  
6.30 Маша и Медведь 0+.  
8.00 На стиле с Глюк'оZой. +.  
8.25 АКАДЕМИЯ МОНСТРОВ 6+. 
10.05 ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 12+.  
12.05 НАЧНИ СНАЧАЛА 16+.  
14.15 СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ 16+.. 
16.20 18.05 Уральские пельмени. 16+. 
21.00 АВАНГАРД. АРКТИЧЕСКИЕ ВОЛКИ 12+.  
23.00 МЕДАЛЬОН 16+. 
1.00 СТРАХОВЩИК 16+.  
2.50 Обратный отсчёт 16+.  
4.25 КОРНИ. 16+. 
4.50 6 кадров 16+.  

ПЯТНИЦА, 26 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

5.00 Доброе утро 
9.00 12.00 15.00 18.00 Новости  
9.20 Модный приговор 0+ 
10.10 Жить здорово! 16+ 
11.00 12.15 17.00 18.35 Инфор. канал 16+ 
15.15 Давай поженимся! S 16+ 
16.05 Мужское / Женское 16+ 
19.45 Поле чудес S 16+ 
21.00 Время 
21.45 Фантастика 12+ 
23.45 Памяти В.Высоцкого.  
        Я вышел на подмостки... 16+ 
0.55 - 5.20 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 9.30 Утро России. 
9.00 14.35 21.15 Вести. Местное время. 
9.55 О самом главном. 12+. 
11.00 14.00 20.00 17.00 Вести. 
11.30 18.30 60 минут. 12+. 
13.00 Судьба человека. 12+. 
15.00 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
17.30  Прямой эфир 16+. 
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+. 
23.55 Истории Большой Страны. 12+. 
0.55 БАХАР. ПО ИМЕНИ ВЕСНА. 16+. 
2.35 Я СЧАСТЛИВАЯ. 16+. 
4.10 ВАСИЛИСА. 12+. 

Н Т В  
4.50 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 12+. 
6.30 Утро. Самое лучшее 16+. 
8.00 10.00 13.00 16.00 19.00 Сегодня. 
8.25 10.35 ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА 16+. 
11.00 ПЁС 16+. 
13.25 Чрезвычайное происшествие. 
14.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.45 20.00 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ 16+. 
23.45 БЫК 16+. 
1.50 Дачный ответ 0+. 
2.40 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Лучшие из лучших 12+. 
6.30 Автоспорт. G-Drive 6+. 
7.00 10.00 12.55 15.25 3.25 Новости. 
7.05 19.30 23.45 Все на Матч!  
10.05 Небесная грация 0+. 
10.25 Игра миллионов 12+. 
11.25 Смешанные единоборства. 16+. 
12.35 Лица страны. Юлия Молчанова 12+. 
13.00 Есть тема!  
14.25 Выше Олимпа. 12+. 
15.30 Плавание. Кубок России.  
17.45 Смешанные единоборства.  
20.10 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига.  
22.15 Бильярд. BetBoom Кубок чемпионо.  
0.30 Выше Олимпа. 12+. 
1.00 2.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 0+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 
5.30 Лучшие из лучших 12+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 18.00 1.40 Самые шок.гипотезы. 16+. 
6.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Док. спецпроект. 16+. 
10.00 15.00 Засекреченные списки.. 16+. 
11.00 Как устроен мир 16+. 
12.00 19.00 16.00 112. 16+. 
13.00 Загадки человечества 16+. 
14.00 Невер.интересные истории. 16+. 
17.00 Главные тайны мира. 16+. 
20.00 ЛЫСЫЙ НЯНЬКА 16+. 
21.50 МОЙ ШПИОН 12+. 
23.40 ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ. 18+. 

С Т С   
6.00 Ералаш 16+.  
6.30 Маша и Медведь 0+. Мультсериал. 
8.00 9.00 ОКнутые люди. 16+. 
10.00 13.00 Уральские пельмени. 16+. 
11.35 Русская дорога. 16+.  
1.00 ЗНАКОМСТВО С РОДИТЕЛЯМИ 16+.  
2.50 ЗНАКОМСТВО С ФАКЕРАМИ-2 16+.  
4.20 КОРНИ 16+.  
4.40 6 кадров 16+.  
5.05 Мультфильмы 16+. 
5.50 Ералаш 16+.  
 

СУББОТА, 27 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 Доброе утро. Суббота 
9.45 Слово пастыря 0+ 
10.00 12.00 18.00 Новости  
10.15 Наше всё 12+ 
11.05 Поехали! 12+ 
12.15 В.Шукшина.Душе нужен праздник 12+ 
13.05 ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ 12+ 
15.00 ШУКШИНА КАЛИНА КРАСНАЯ 12+ 
17.00 Памяти В. Высоцкого.  
          Уйду я в это лето... 16+ 
18.20 Своя колея 16+ 
19.55 Кто хочет стать миллионером? 12+ 
21.00 Время 
21.35 Сегодня вечером 16+ 
23.15 Вечер памяти А.Вертинского 16+ 
1.10 - 5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
5.00 Утро России. Суббота. 
8.00 Вести. Местное время. 
8.20 Местное время. Суббота. 
8.35 По секрету всему свету. 
9.00 Формула еды. 12+. 
9.25 Пятеро на одного. 
10.10 Сто к одному.  
11.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.50 Доктор Мясников. 12+. 
13.00 Большие перемены. 
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!!. 16+. 
17.50 Привет, Андрей!. 12+. 
21.00 ЧУЖАЯ СЕМЬЯ. 12+. 
0.25 ЖЕНЩИНА С ПРОШЛЫМ. 12+. 
3.55 ОЛЕ ПРИКАЗАНО ЖЕНИТЬ. 16+. 

Н Т В  
5.10 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 12+. 
7.00 Российская дипломатия 12+. 
8.00 10.00 16.00 19.00 Сегодня. 
8.20 Поедем, поедим! 16+. 
9.20 Едим дома 0+. 
10.20 Главная дорога 16+. 
11.00 Живая еда 12+. 
11.50 Квартирный вопрос 0+. 
13.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.20 Своя игра 0+. 
17.15 19.35 Следствие вели... 16+. 
20.00 АКУШЕР 16+. 
0.15 БОРЕЦ 16+. 

М А Т Ч - Т В  
6.00 РецепТура 6+. 
6.30 Формула-1. Гаснут огни 12+. 
7.00 10.00 12.55 16.00 3.25 Новости. 0+. 
7.05 13.00 16.05 22.00 Все на Матч!  
10.05 Команда МАТЧ. 0+. 
10.25 Мэнни Пакьяо.Непреодолимая сила. 16+ 
11.50 Майк Тайсон. Железные кулаки. 16+. 
13.55 17.00 19.45 Футбол.  
23.00 Наши в UFC 16+. 
1.15 Конор Макгрегор - ирландец. 16+. 
2.20 Майк Тайсон. Железные кулаки. 16+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 

Р Е Н  Т В  
5.00 2.30 Самые шок.гипотезы. 16+. 
7.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 16.30 19.30 Новости. 16+. 
9.00 Минтранс. 16+. 
10.00 Самая полезная программа. 16+. 
11.00 13.00 Военная тайна 16+. 
15.00 СОВБЕЗ. 16+. 
17.00 Док. спецпроект. 16+. 
18.00 Засекреченные списки. 16+. 
19.00 Добровэфире. 16+. 
20.00 МИДУЭЙ 16+. 
22.40 ПОДЛОДКА 16+. 
0.40 ОДИНОКИЙ ВОЛК 18+. 

С Т С   
6.00 5.50 Ералаш 6+.  
7.00 Три кота 0+.  
7.15 10.40 Уральские пельмени. 16+. 
8.00 9.00 ПроСТО кухня. 12+.  
10.00 Inтуристы. 16+.  
11.45 МОЯ ФЕЯ-ПРОКАЗНИЦА 0+.  
13.20 МАЛЕНЬКИЕ ВОЛШЕБНИЦЫ 6+.  
15.20 ЛЕССИ. ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ 6+.  
17.20 ЛЕССИ - ЛОХМАТЫЙ 6+.  
19.10 ФИННИК 6+.  
21.00 НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯДОВ КУКУРУЗЫ 6+ 
22.55 ТРЕНЕР 12+.  
1.40 ВОСЕМЬ СОТЕН 18+.  
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ИЮЛЯ 
1  К А Н А Л  

6.00 10.00 12.00 18.00 Новости 
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 
6.40 Мечталлион. 12+ 
7.00 10.10 День ВМФ РФ.  
11.00 Торжественный парад  
         ко Дню ВМФ РФ 
12.15 Тихоокеанский флот.  
         На дальних берегах 12+ 
13.25 История российского флота 12+ 
16.00 Специальный репортаж. Морпехи 12+ 
16.55 0.00 Сараевское убийство 12+ 
19.00 Большая история 16+ 
21.00 Время 
23.00 ОБОЮДНОЕ СОГЛАСИЕ  18+ 
1.05 - 4.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

Р О С С И Я  
6.10 ДОМРАБОТНИЦА. 16+. 
8.00 Местное время. Воскресенье. 
8.35 Утренняя почта  
9.10 Сто к одному.  
10.00 12.00 14.00 17.00 20.00 Вести. 
11.00 Торжественный парад кo Дню ВМФ РФ. 
12.30 НАХИМОВЦЫ. 12+. 
14.30 Новый Херсонес. 12+. 
15.20 Аншлаг и Компания. 16+. 
17.50 Песни от всей души.. 12+. 
22.00 Воскресный вечер 12+. 
0.30 МОЛОДОЖЁНЫ. 16+. 
2.05 ДОМРАБОТНИЦА. 16+. 

Н Т В  

5.20 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ 12+. 
7.00 Российская дипломатия 12+. 
8.00 10.00 16.00 19.00 Сегодня. 
8.20 У нас выигрывают! 12+. 
10.20 Первая передача 16+. 
11.00 Чудо техники 12+. 
11.50 Дачный ответ 0+. 
13.00 ЗИМОРОДОК 16+. 
16.20 Своя игра 0+. 
17.15 Следствие вели... 16+. 
20.00 Маска. 12+. 
22.30 Основано на реал. событиях. 16+. 
2.00 АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР 16+. 
2.35 РАСПЛАТА 16+.  

М А Т Ч - Т В  
6.00 Смешанные единоборства. UFC.  
8.00 10.00 12.55 17.10 23.25 3.25 Новости. 
8.05 13.00 19.30 23.30 Все на Матч!  
10.05 Команда МАТЧ. Анимационный 0+. 
10.25 Дэвид Бекхэм. Одиозный. 12+. 
11.50 Конор Макгрегор - ирландец. 16+. 
13.55 Что за спорт? 12+. 
14.25 Плавание.  
17.15 19.45 Футбол.  
22.00 После футбола с Г.Черданцевым. 
0.25 Финт Боброва. 12+. 
2.55 Автоспорт. G-Drive 6+. 
3.30 Плавание. Кубок России. 0+. 
5.30 Магия большого спорта. Кёрлинг 12+. 
 
 

Р Е Н  Т В  

5.00 23.30 Самые шок. гипотезы. 16+. 
7.00 С бодрым утром!. 16+. 
8.30 12.30 23.00 Новости. 16+. 
9.00 Самая народная программа. 16+. 
9.30 Знаете ли вы, что?. 16+. 
10.30 Наука и техника. 16+. 
11.30 Легенды и мифы. 16+. 
13.00 Неизвестная история. 16+. 
14.00 ПАРНИ ПОД ПРИКРЫТИЕМ 16+. 
15.55 ОХОТА 16+. 
18.20 ОТЕЛЬ МУМБАИ: ПРОТИВОСТОЯНИЕ 16+ 
20.50 КОДЕКС КИЛЛЕРА 16+. 

С Т С    
6.00 5.50 Ералаш 0+.  
7.00 Отель У овечек. 0+.  
7.15 16.40 17.45 Уральские пельмени. 16+. 
8.00 ПроСТО кухня. 12+.  
9.00 На стиле с Глюк'оZой. 16+.  
9.30 Уральские пельмени. 16+. 
10.00 Inтуристы 16+.  
10.40 ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ  
          СВОЮ УЧИЛКУ! 6+.  
12.45 ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ  
          СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ! 6+.  
14.40 ПОМОГИТЕ, Я УМЕНЬШИЛ  
          СВОИХ ДРУЗЕЙ! 6+.  
22.00 Русская дорога. 16+.  
23.35 УИКЕНД С БАТЕЙ 16+.  
1.25 МОЯ ДЕВУШКА - МОНСТР 18+.  
3.10 СТРАХОВЩИК 16+.  
4.50 6 кадров 16+.  
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Качество человека, привыкшего говорить то, 
что думает. 4. Стачка на заводе. 7. Введение вакцины. 8. Примета 
линии, проведенной по лекалу. 9. Южный плод, вяжущий рот.          
10. Грациозный хищник в полоску. 12. Дорогой номер отеля. 
14. Страна лам и альпака. 16. Договор Молотова - Риббентропа. 
17. Светильник - украшение потолка. 18. Российская императрица, 
больше всего любившая балы. 20. Наш знаменитый ученый, чье имя 
носит университет. 22. Кузнец, оседлавший черта. 25. Молитва в 
сторону Мекки. 27. Кушанье на царском пиру. 29. Пышная шевелюра 
дерева. 30. Виноград среди сухофруктов. 31. Единица измерения 
углов. 32. «Порция» веществ, подаренная атмосфере фабричной 
трубой. 35. Корова на столе мясника. 36. Гора на бутылке коньяка. 
38. «Лазарет» для легковушек. 40. «Роддом» батонов и кренделей. 
41. Жемчужина в речи оратора. 42. Республика с Ижевском на карте. 
45. Книжка - сборник текстов шлягеров разных лет. 48. Нож, соз-
дающий сноп.  49. И газ, и каменный уголь. 52. Персонаж Ильинского 
в «Карнавальной ночи». 55. Фрукт сорта ранет. 56. Соревнования, 
где выясняют, кто же лучший в мире. 57. Летчик на аппарате без 
мотора. 59. Долговая зависимость. 60. Добавка, «взрывающая» тес-
то. 61. Порошок из - под жерновов. 63. Кучер оленьей упряжки. 
65. Секретный ключ к посланию. 66. «Хоровой» пушечный выстрел.            
68. Памела - голливудская красотка с выдающимися формами.        
69. Звездная роль юного Валерия Золотухина. 70. Заведующая те-
атральными нарядами. 71. То же тяготение. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Населенные районы вне границ мегаполиса. 
2. Самая вредная мультяшная старуха. 3. Кол в дневнике школьни-
ка. 4. Событие, ставшее «узловым моментом» сюжета романа. 
5. Эмоциональная встреча солдат двух воюющих армий в ходе пе-
ремирия. 6. Форма расчета между юридическими лицами. 11. Элек-
трический «сопротивленец». 12. Сугробы, спешащие с горы. 
13. Героическая известность. 14. Ковер, лишенный ворса. 15. Со-
глашение «дороже денег». 16. Квартирный объект интересов чело-
века с амперметром. 19. Штаны в обтяжку у кавалериста. 21. «Бело-
гривые лошадки» из детской песенки. 23. Житель Китая или Лаоса. 
24. Ее тянут бурлак и турист. 26. Сергей, перепевший зарубежные 
хиты 90-х. 28. Процесс добывания огня. 33. Смолоподобная состав-
ляющая асфальта. 34. Доска для прогулок тинэйджера. 36. Объявле-
ние о скорой премьере спектакля. 37. Громко кричащая обезьяна. 
39. Метод решения задачи. 40. Основное богатство Узбекистана. 
43. Оцинкованный низ авто. 44. Основа компромисса. 46. Быстро 
наживший состояние богач-выскочка. 47. Псевдоним снежного бар-
са. 50. Оконная или дверная «дыра». 51. Город Киров прежде. 
53. Веселая пляска украинцев. 54. Дорогие кварталы мегаполиса. 

 56. Мастер «наведения марафета» на сапоги. 58. Все земли 
государства устами политика. 62. Шутка - игра слов. 64. Краса-
вица - сестра Иванушки. 66. Мысль, родившаяся, в голове, по-
простому. 67. Обряд принятия монашества. 

 

О Т В Е Т Ы  Н А  П Р Е Д Ы Д У Щ И Й  К Р О С С В О Р Д  
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Исключение. 4. Тракторист. 7. Рудимент. 8. Аквапарк. 9. Йети. 10. Наем. 12. Шива. 14. Троя. 16. Сноб. 17. Надрыв. 

18. Астронавт. 20. Испытание. 22. Разнос. 25. Лепет. 27. Чтиво. 29. Твердь. 30. Ложе. 31. Кнопка. 32. Пикник. 35. Срок. 36. Медуза. 38. Дегуста-
ция. 40. Светличная. 41. Гуру. 42. Приворот. 45. Букмекер. 48. Дань. 49. Хетчбэк. 52. Биополе. 55. Папуас. 56. Эльдорадо. 57. Политикан. 59. 
Хитроу. 60. Сажа. 61. «Меха». 63. Гать. 65. Арап.    66. Полк. 68. Колготки. 69. Интернат. 70. Камеристка. 71. Очарование. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Интриганка. 2. Норматив. 3. Ездовой. 4. Ткемали. 5. Антиквар. 6. Трудолюбие. 11. Маргарин. 12. «Шанель». 13. Антре. 
14. Твист. 15. Язычок. 16. Сканворд. 19. Сливки. 21. Ирокез. 23. Атлас 24. Очерк. 26. Птенец. 28. Игрище. 33. Когти. 34. Катер. 36. Малек. 37. Уз-
ник. 39. Ягодка. 40. Судьба. 43. Ромул.  44. Выходка. 46. Ежевика. 47. Егоза. 50. Терем. 51. Эпоха. 53. Испуг. 54. Опись. 56. Эксцентрик. 58. На-
путствие. 62. Хоккеист. 64. Артистка. 66. Пилотка. 67. Кутуньо.  

№15 
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НАРОДНЫЙ БЮДЖЕТ В ДЕЛЕ 
Решение актуальных проблем при под-

держке врио Губернатора области Геор-
гия Филимонова и Правительства регио-
на  продолжается! 

В селе Васильевском реализован еще 
один проект в рамках областной про-
граммы "Народный бюджет". По инициа-
тиве жителей дома №6 по улице Школь-
ной выполнен ремонт с заменой наруж-
ных сетей водоотведения. Стоимость 
работ - 740 тысяч рублей. 

Ранее канализационные стоки не по-
падали в очистные сооружения, а скап-
ливались между придомовыми канали-
зационными колодцами, стекая в под-
вал жилого дома. Также на момент 
замены износ сетей водоотведения 
составлял более 80%, чугунные трубы 
были установлены аж в 1986 году. 

Сейчас проблема решена для собст-
венников 22 квартир. Работаем! 

© Абрамов И.А. 

В этом году школа №15 участвовала в 
проекте врио Губернатора Георгия Фили-
монова "Народный бюджет" с инициати-
вой установки информационных стендов 
памяти Героя России матроса Сергея 
Преминина. 

Работы по установке завершены. 
Стоимость работ - порядка 230 тысяч 
рублей. Сумма софинансирования из 

Правительства Вологодской области 
составила 160 тысяч рублей, из мест-
ного бюджета было направлено 43 
тысячи рублей и около 25 тысяч рублей 
- пожертвования от физических и юри-
дических лиц. 

Руководство школы благодарит всех 
неравнодушных земляков за поддержку 
инициативы.*

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ПОБЕДОЙ! 
16 июля 2024 года обучающийся МБОУ 

"СОШ №15 имени С. Преминина" Мака-
ренко Егор стал обладателем диплома 3 
степени во Всероссийском конкурсе ау-
дио и видеоподкастов «Расскажи о Рос-
сии: Герои нашего времени» в номинации 
«Моя малая родина» (видеоподкаст). 

В конкурсе приняли участие около ты-
сячи ребята из всех субъектов РФ. Еще 
25 января началась регистрация на пер-
вый (заочный) тур. Участниками от МБОУ 
"СОШ №15 имени С. Преминина" стали 
Макаренко Егор в номинации «Моя малая 
родина» (видеоподкаст), Прошутинский 
Максим, Васильева Анастасия, Делягина 
Полина в номинации «Русские имена на 
географической карте мира» (аудиопод-
касты). Все они вышли в финал конкурса. 
С 29 мая началась регистрация на второй 
(очный) этап. 

В финал конкурса от Вологодской 
области подал заявку один ученик, это 
Егор Макаренко – ученик 8 класса 
МБОУ «СОШ № 15 имени С. Премини-
на». 

15 июля 2024 г. прошла защита про-
ектов в стенах Российского университе-
та дружбы народов города Москвы. 
16 июля в Общественной палате Рос-
сийской Федерации озвучены результа-
ты конкурса, где Егор награждён ди-
пломом 3 степени. 

Поздравляем Егора с достойной на-
градой! Благодарим педагога-
наставника Баданину Марину Стани-
славовну! Выражаем слова призна-
тельности и благодарности маме Егора 
- Макаренко Надежде Михайловне за 
организацию поездки. 
  *МБОУ «СОШ №15 им. С. Преминина»

ЛИМИТЫ ДОБЫЧИ 
Около 4 тысяч лосей разрешено до-

быть на Вологодчине в течение года 
В Вологодской области утвердили лимиты 
добычи лося, бурого медведя, рыси, бар-
сука и выдры на период с 1 августа 2024 
года до 1 августа 2025 года. Распределе-
ние разрешений на добычу бурого медве-
дя и лося пройдет 18 июля в 10.00 и 19 
августа в 10.00 соответственно во всех 
муниципальных образованиях области. 

Как сообщил начальник Департаменте 
природных ресурсов, лесного и охотничь-
его хозяйства Вологодской области Вла-
дислав Ефанов ьпо поручению врио гу-
бернатора Георгия Филимонова размер 
лимита добычи лося увеличен на 25%, 
бурого медведя на 4%, барсука на 11%, 
рыси на 61% по сравнению с прошлым 
годом. Лимит добычи лося в сезоне охоты 
2024 -2025 годов составит рекордные 
3846 особей, лимит добычи бурого мед-

ведя - 1472 особи, рыси – 61 особь, 
барсука – 228 особей. Размер лимита 
на добычу выдры остался практически 
на том же уровне: 74 особи в сезоне 
охоты 2023-2024 и 72 особи в пред-
стоящем сезоне охоты. 

Разрешения на добычу рыси, выдры 
и барсука будут распределяться между 
охотниками в порядке очередности 
поступления заявлений на получение 
разрешений на добычу указанных ви-
дов. 

Добавим, сформированные лимиты 
и квоты прошли обсуждение на Обще-
ственном совете при Департаменте. Во 
всех муниципальных образованиях 
области состоялись общественные 
слушания, проведена государственная 
экологическая экспертиза. По лимитам 
и квотам добычи лося и рыси получено 
согласование Минприроды России. 

Источник: vologdaregion.ru 

ДАТЫ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ  
В Вологодской области определено 

расписание школьных каникул на пред-
стоящий учебный год 2024/2025, что по-
зволит родителям и ученикам заранее 
планировать свои дела. Школам реко-
мендовано организовать каникулы в сле-
дующих периодах: 
Осенние каникулы начнутся 28 октяб-

ря и продлятся до 4 ноября 2024 года. 
Зимние каникулы запланированы с 30 

декабря 2024 года по 8 января 2025 года. 
Весенние каникулы пройдут с 24 по 30  
 

марта 2025 года. 
Дополнительные каникулы преду-

смотрены для первоклассников, кото-
рые будут отдыхать с 15 по 23 февраля 
2025 года. 

Такое расписание позволяет обеспе-
чить гармоничное распределение учеб-
ной нагрузки и предоставляет возмож-
ность детям и их семьям использовать 
каникулы для отдыха, путешествий и 
проведения времени с близкими.  

© vologda-poisk.ru 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
 ПРОДАМ дом  деревянный  в г. Красавино, 
S 43,4 м2, земельный участок – 8 соток. Есть 
хоз. постройки. Т:8-961-332-17-78 (1) 
 ПРОДАМ 3-комн. бл. кв., 75 кв.м в двухквар-
тирном доме, индив.газ. отопление, гор/хол. 
вода, канализация. На участке есть хоз. по-
стройки, баня, яма. с. Васильевское Краса-
винский с/с. Т: 8-921-717-50-06 
  ПРОДАМ 1-комн.благ. кв., а так же дом, зем 
.уч. 12 соток. Т:8-981-444-18-78 
 ПРОДАМ жилой деревянный дом с зем. уч. 
в Красавино. 6 соток земли, на территории 
баня и хозпостройки. Заезжай и живи! Воз-
можна рассрочка. Т:8-921-233-17-87 (1) 
 ПРОДАМ дом 61,1 кв. м., зем. участок 8,9 
соток, ул. Мичурина д. 8., подведен газ. Т:8-
921-681-88-32 (2) 
 ПРОДАМ сено луговое в рулонах. Т:8-921-
490-64-08  
 КУПЛЮ дачу на «Текстильщик» 
Т: 8-953-510-02-80 (2) 
 ПРОДАМ мужской велосипед. Недорого. 
Т:8-951-749-03-46 (2) 
 КУПЛЮ бабинный магнитофон в рабочем 
состоянии. Т:8-952-257-35-92 (3) 
 КУПЛЮ кирпич красный б/у и тиски. Т: 8-
900-560-89-25. 

 
 

Реклама 5 

 

РэйКи - целительство 
наложением рук 

БУРЕНИЕ ЛЮБЫХ СКВАЖИН 
Продажа обсадных труб 

Т:8-921-234-12-12, 8-911-509-06-90 
Реклама 6 

 
 
 
 
 
 

Реклама 1 
 

 
 

 

 Реклама 1 

Подай объявление,  
поздравление, рекламу! 

Т:8 (81738) 4-19-33 

Н О В О Е  П О С Т У П Л Е Н И Е  

Д И В А Н О В   
КНИЖКИ И ЕВРОКНИЖКИ 

по низким ценам от производителя 
Ждем по адресу: Революции 2а 

8-951-734-97-25. 

реклама 
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ТУРИСТИЧЕСКИЙ НАЛОГ
Госдума одобрила введение туристиче-

ского налога с 2025 года 
Госдума РФ приняла закон, по которому 

местные власти будут вводить туристиче-
ский налог. Закон вступит в силу с 2025 
года, - сообщают «РИА Новости». 

Новый закон внесет изменения в Нало-
говый кодекс РФ и усовершенствует нало-
говую систему. Туристический налог за-
менит курортный сбор и будет отнесен к 
местным налогам, поэтому власти муни-
ципальных образований смогут вводить 
его своими актами. 

Налоговые ставки могут отличаться в 
зависимости от сезона и престижности 
отеля, гостиницы или иного места разме-
щения. Однако они должны быть уста-
новлены в пределах, предусмотренных 
Налоговым кодексом РФ. 

Максимальная ставка налога в 2025 го-
ду будет 1% от стоимости проживания в 

гостинице или ином средстве размеще-
ния туристов. Затем до 2029 года будет 
ежегодное повышение ставки на 1%. 
Это означает, что с 2029 года ставка 
будет составлять 5%. 

Закон устанавливает минимальную 
сумму туристического налога – 100 руб-
лей в сутки. 

При этом платить налог будут не ту-
ристы, а сами организации, которые 
предоставляют услуги по размещению. 
Таким образом туристический налог бу-
дет уже добавлен в стоимость прожи-
вания в номерах. 

Некоторые категории граждан из чис-
ла туристов будут освобождены от на-
лога. Это герои СССР и РФ, герои тру-
да, участники и инвалиды ВОВ, участ-
ники СВО, ветераны и инвалиды бое-
вых действий и другие. 

© vologda-poisk.ru 

СРЕДСТВО ПРОТИВ ФИТОФТОРЫ  
Берем одну пачку фурацилина. Достаем 

шесть таблеток и крошим. Заливаем 300 
мл горячей воды. 

Перемешиваем хорошенько и даем на-
стояться 20-30 минут. Раствор перелива-
ем в шесть литров воды. Опрыскиваем 
кусты и почву. 

Нeoбxoдимo взять 1 пaчкy фypaцилинa, 
пpиoбpeтaлa я eгo вceгo за 20 pyблeй. 

Бepeм 6 тaблeтoк и измельчаем иx, 
зaтeм зacыпaeм в 300 мл гopячeй воды. 

Проводим обработку во вpeмя 
aктивнoгo paзвития тoмaтoв. Дaннaя 
oбpaбoткa oтличнo вoздeйcтвyeт нa 
фитoфтopy нe дaвaя её никaкиx шaнcoв 
нa paзвитиe. 

Хорошего урожая! 
По материалам интернета

КАК ПРОДЛИТЬ ЦВЕТЕНИЕ ПЕТУНИИ 
В середине лета — побеги у петунии 

удлиняются, а цветение становится менее 
обильным. 

Чтобы в августе цветение не прекрати-
лось совсем, необходимо: 

1. Провести омолаживающую обрезку: 
- Удалите все свисающие побеги по 

краям горшка и обрежьте отросшие побе-
ги с верхней части цветка. 

- Обработайте петунию фунгицидом 
Чистоцвет для профилактики грибковых 
заболеваний: 0,5 мл препарата разведите 
в 1 л воды и опрыскайте цветок. 

2.Подкормить азотосодержащим удоб-
рением, чтобы петуния могла быстро на-
растить новые побеги. 

- Первый раз 
подкормите цветок 
сразу после обрезки, 
разведя 1 ч. л. 
мочевины в 10 л воды. 
Повторяйте подкормку 
при каждом поливе до 
тех пор, пока петуния 
не нарастит достаточно зелёной массы. 

3. В дальнейшем ухаживайте за пе-
тунией до конца сезона, удаляя увяд-
шие соцветия, регулярно поливая и 
подкармливая калийно-фосфорными 
удобрениями. 

По материалам интернета

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
МОРОЗОВУ НИНУ ГЕОРГИЕВНУ  

поздравляем с юбилейным  
Днем рождения! 

От всей души поздравляем 
тебя с замечательной, юбилей-
ной, красивой датой. Желаем 
крепкого здоровья, отличного 
самочувствия, веселого настрое-
ния и бодрости для осуществле-
ния всех задуманных планов.  

Твои близкие, родные Крыловы 
КОЛА ПРИ КИШЕЧНОЙ 

ИНФЕКЦИИ 
На официальном сайте кока-колы говорит-

ся, что изобретена она была аптекарем, ко-
торый смешал придуманный им сироп с га-
зированной водой. Но о том, что напиток по-
зиционировался как какое-либо лекарство (в 
том числе «от поноса) сведений нет. 

В составе кока-колы присутствует орто-
фосфорная кислота, входящая в состав 
средств, обещающих избавление от тошно-
ты и рвоты. Эти средства не входят в офи-
циальные рекомендации по лечению. Но 
возможно помогают кому-то, соответствен-
но, возможно и кока-кола кого-то избавляет 
от тошноты. Хотя нужно учесть, что содер-
жание кислоты в ней значительно меньше, 
чем в средствах от тошноты. 

Что касается выпаивания: для детей ВОЗ 
рекомендует средства с пониженной осмо-
лярностью, поэтому не все растворы реко-
мендованы детям. Осмолярность кока-колы 
значительно выше рекомендованной, а вот 
содержание электролитов (солей), которые 
мы хотим восполнить при обезвоживании, 
значительно ниже. Поэтому при имеющемся 
обезвоживании это совсем не подходящее 
средство. 

Помним, что высокое содержание сахара 
может само по себе усиливать приводить к 
диарее. Поэтому можно рассмотреть в каче-
стве одного из видов жидкости в небольшом 
количестве при рвоте и диарее в принципе 
можно рассмотреть, но точно не единствен-
ного, тем более детям.* 

ЧЕМ ОПАСНЫ БАТУТЫ? 
Часто на прием приводят детей̆ с болью в 

шее после батута на даче или батутного 
центра. Или начала болеть голова, или на-
чал плохо спать. 

У детей до 10 лет очень гибкий̆ и подвиж-
ный позвоночник, часто есть дисплазия со-
единительной ткани, а значит, связки плохо 
удерживают суставы, часты подвывихи. 

В шейном отделе у многих детей̆ и взрос-
лых уже есть ротации. Когда происходит 
встряска, возникает и компрессия позвоноч-
ника, и часто позвонки соскальзывают, про-
исходит защемление нерва. С нерва спазм 
передается в мышцы шеи, пережимаются 
глубокие сосуды, идущие в голову. Даже ес-
ли нет яркой мышечной боли, на следующий 
день ребенок может стать капризным, а по-
том жаловаться на головную боль. А если 
вспомнить, что дети часто приземляются на 
спину, и получается хлыстовая травма в 
шее, а толпою на даче они ещё и толкают 
друг друга. 

*Педиатр, пульмонолог, нутрициолог 
Елена Орлова 
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КРАСАВИНО – В.УСТЮГ 
РАБОЧИЕ ДНИ: 

6.45 (до СРЗ), 7.50 (до СРЗ),  
9.00, 17.15, 18.25  

ЕЖЕДНЕВНО С КОТЛАСА 
9.20  14.50 17.00  18.35   

В.УСТЮГ - КРАСАВИНО 
РАБОЧИЕ ДНИ: 

7.00, (7.28 от СРЗ по Кирова),  
16.48, 18.00  

ЕЖЕДНЕВНО 
6.10 10.00 13.20 15.50 

 

КОТЛАС – В.УСТЮГ 
ЕЖЕДНЕВНО: 

8.05, 14.00,  16.00, 17.30 
КРАСАВИНО - КОТЛАС 

ЕЖЕДНЕВНО: 
  6.35  10.25 13.45 16.20 

КРАСАВИНО-ДОМ ИНТЕРНАТ 
РАБОЧИЕ ДНИ: 7.30 

КРАСАВИНО-ДАЧИ 
РАБ. ДНИ- 8.30  

СБ, ВС- 9.00  
ЕЖЕДНЕВНО-16.00 

 

РАСПИСАНИЕ ДВИЖЕНИЯ АВТОБУСОВ  
с 1 июня 2024 года 

Счастливого пути! ЗАО «Великоустюгское ПАТП» Тел.: 2-98-97 
 


